
ПУБЛІЧНЕ УПРАВЛІННЯ І АДМІНІСТРУВАННЯ В УКРАЇНІ 

162 Випуск 41. 2024

СЕКЦІЯ 5 
ПУБЛІЧНЕ УПРАВЛІННЯ У СФЕРІ ДЕРЖАВНОЇ БЕЗПЕКИ  

ТА ОХОРОНИ ГРОМАДСЬКОГО ПОРЯДКУ

СОЦІАЛЬНА КОМПОНЕНТА ДЕРЖАВНОЇ ПОЛІТИКИ У СФЕРІ 
НАЦІОНАЛЬНОЇ БЕЗПЕКИ ДЕРЖАВ ПІВДЕННОЇ АЗІЇ
THE SOCIAL COMPONENT OF THE PUBLIC POLICY IN THE NATIONAL 
SECURITY OF THE SOUTH ASIAN COUNTRIES

УДК 351.746.1
DOI https://doi.org/10.32782/
pma2663-5240-2024.41.22

Дорош Н.В.
аспірант кафедри управління  
та адміністрування, 
Комунальний заклад вищої освіти 
«Вінницька академія  
безперервної освіти»

У статті було досліджено соціальну ком-
поненту державної політики у сфері націо-
нальної безпеки держав регіону Південної 
Азії. Було узагальнено поняття та значення 
соціальної компоненти у державній політиці. 
На основі досліджених джерел та літера-
тури було виокремлено основі проблеми з 
якими стикаються держави Південної Азії в 
соціальній сфері. Було проаналізовано зако-
нодавчу базу окремих країн регіону в сферах 
освіти, харчування, медицини та інших. Під 
час опрацювання матеріалів було проаналі-
зовано становище країн регіону з огляду офі-
ційних ресурсів, дослідників регіону та ЗМІ, 
що дало змогу дати більш широку оцінку 
соціальній компоненті державної політики 
держав Південної Азії. В процесі аналізу вияв-
лених викликів в соціальній компоненті країн 
Південної Азії було розглянуто наслідки з 
якими стикається державна політика після 
імплементації практик в різних сферах. У 
статті наведені приклади тероризму та 
сепаратизму, що безпосередньо пов’язані з 
невдачами соціальної компоненти держав-
ної політики. Також, в процесі дослідження 
було проаналізовано успіхи держав регіону 
Південної Азії щодо окремих показників, що 
впливають на соціальну стабільність все-
редині країни. Окрім цього, було проведено 
порівняння спільних проблем соціальної 
компоненти державної політики в держа-
вах Південної Азії та України. Не зважаючи 
на сильну відмінність в культурі, геогра-
фічному розташуванні та інших чинниках, 
було виявлено, що проблеми з якими сти-
каються держави Південної Азії в значній 
мірі схожі на проблеми, з якими стикається 
зараз Україна. Враховуючи високий рівень 
конфліктності у регіоні, а також інциденти 
сепаратизму та тероризму, що широко роз-
повсюджені в державах Південної Азії, наша 
держави може скористатися досвідом цих 
країн для подальшого корегування практик 
в соціальній компоненті державної політики, 
задля уникнення появи тих проблем, з якими 
стикнулись держави Південної Азії. Також, 
важливо зауважити можливості міжнародної 
співпраці, що посилить становище України 
та міжнародній арені та покращить процес 
створення особистого підходу до прове-
дення реформ.

Ключові слова: соціальна компонента, дер-
жавна політика, Південна Азія, національна 
безпека, освіта, тероризм, Україна.

The article analyzes the social component of the 
public policy in the field of national security of the 
states of the South Asian region. The concept and 
significance of the social component in state policy 
were generalized. Based on the studied sources 
and literature, the main problems faced by South 
Asian states in the social sphere were identified. 
The author analyzed the legislative framework of 
particular countries in the region in the areas of 
education, nutrition, medicine, and others. While 
processing the materials, the situation of the 
countries of the region was analyzed based on 
official resources, researchers of the region and the 
media, which allowed for a broader assessment of 
the social component of the public policy of South 
Asian countries. In the process of analyzing the 
identified challenges in the social component of 
South Asian countries, the author considers the 
consequences that public policy faces after the 
implementation of practices in various areas. 
The article provides examples of terrorism and 
separatism that are directly related to the failures 
of the social component of public policy. The study 
also analyzes the success of South Asian countries 
in terms of certain indicators that affect social 
stability within the country. In addition, a comparison 
of the common problems of the social component 
of state policy in South Asian countries and Ukraine 
was made. Despite the strong differences in 
culture, geographical location, and other factors, it 
was found that the problems faced by South Asian 
countries are largely similar to the problems faced 
by Ukraine today. Given the high level of conflict in 
the region, as well as the incidents of separatism 
and terrorism that are widespread in South Asian 
countries, our country can take advantage of the 
experience of these countries to further adjust 
practices in the social component of state policy in 
order to avoid the problems faced by South Asian 
states. It is also important to note the possibilities 
of international cooperation, which will strengthen 
Ukraine's position on the international arena and 
improve the process of creating a personalized 
approach to reforms.
Key words: social component, public policy, 
South Asia, national security, education, 
terrorism, Ukraine.

Постановка проблеми у загальному 
вигляді. Національна безпека є фундамен-
том існування суверенної держави та одним 
з її головних пріоритетів, що спрямована на 
забезпечення життєдіяльності громадян та 

всієї держави в цілому. До основних функ-
цій національної безпеки належить регулю-
вання суспільних відносин, спрямоване на 
узгодження та всебічне задоволення різно-
манітних інтересів людини, суспільства й 
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держави [1]. Сама ж держава має викону-
вати різні функції, зокрема і соціальну функ-
цію, яка включає в себе державну політику в 
галузі освіти, науки, культури, здоров'я грома-
дян. Реалізація соціальної функції державою 
забезпечує гідне існування та розвиток кож-
ного громадянина, створює умови для само-
реалізації особи. Соціальна функція згладжує 
протиріччя в суспільстві, зачіпає інтереси кож-
ного. Спектр завдань – створення умов для 
гідного життя та розвитку громадян, надання 
допомоги соціально незахищеним верствам 
населення [12]. В межах національної безпеки 
також присутня соціальна компонента.

Соціальна компонента відіграє важливу 
роль у формуванні настроїв населення та 
стабільності як всередині країни, так і на між-
народній арені. При дестабілізації соціальної 
складової виникають значні ризики для націо-
нальної безпеки держави, що може призве-
сти до заворушень всередині країни, поси-
ленню терористичних та сепаратистських 
настроїв, загроз в сфері економічної безпеки 
тощо. Соціальна компонента в національній 
безпеці має бути спрямована на забезпе-
чення та захист основних потреб людини такі 
як подолання голоду, якість надання медич-
них послуг, якість освіти, боротьба з дис-
кримінацією расових, релігійних, етнічних 
та інших ознак тощо. Всі ці та інші фактори 
безпосередньо впливають на становище в 
суспільстві та, в свою чергу, на національну 
безпеку.

Метою статті є аналіз соціальної ком-
поненти державної політики держав регіону 
Південної Азії, оцінка становища соціаль-
ної сфери держав Південної Азії, виявлення 
загроз та наслідків для національної безпеки 
держав Південної Азії та виокремлення дос-
віду для України.

Аналіз останніх досліджень та публіка-
цій. Тема соціальної компоненти державної 
політики висвітлювалась раніше у публікаціях 
таких дослідників як А. Дмитрик,  О. Ілюшик, 
Баланда А.Л. та іншими, але в українському 
науковому просторі незначна увага приділя-
ється регіону Південної Азії.

Виділення невирішених раніше частин 
загальної проблеми. Дослідження країн 
регіону Південної Азії допоможе визначити 
проблеми, підходи та методи їх вирішення, 
адже це країни вже десятиліттями розробля-
ють державні стратегії для подолання про-
блем у соціальній сфері. Також досвід країн 
Південної Азії дасть змогу вивчити методи 
усунення наслідків тих проблем, що вже стали 
або можуть в майбутньому стати загрозою для 
національної безпеки держави.

Виклад основного матеріалу. 
Висвітлення соціальної компоненти в сфері 
національної безпеки є особливо важливим 
для такого регіону як Південна Азія. На тлі кон-
фліктів та нестабільної ситуації в більшості 
країн регіон, можна спостерігати, що соціальна 
компонента в багатьох сферах стикається з 
проблемами, які вже зараз загрожують націо-
нальній безпеці цих країн. Аналіз та виокрем-
лення цих проблем може стати цінним досві-
дом для України, так як вже зараз виникають 
проблемами та ризиками у соціальній сфері, 
а під час воєнного стану особливо важливою 
підтримка соціальної безпеки, так як це може 
стати передумовою виникнення багатьох про-
блем у сфері національної безпеки.

В регіоні Південної Азії національна безпека 
здебільшого розвивається посиленням вій-
ськової могутності для захисту кордонів та ста-
білізації ситуації всередині країни, при цьому 
страждає соціальна компонента, адже вона є 
на другому плані [43]. Наразі з основних про-
блем соціальної сфери країн регіону можна 
виділити незадовільний рівень доступу до 
сфери охорони здоров’я та освітньої сфери, 
нерівномірний економічний розвиток регіонів 
в окремих країнах, міграційні проблеми, дис-
кримінації, на тлі якої, виникають етнічні та 
релігійні конфлікти. Ці проблеми призвели до 
розповсюдження тероризму та екстремізму у 
регіоні, а також стали підґрунтям для початку 
сепаратистських рухів в Індії, Пакистані, 
Бангладеші та Шрі Ланці.

Детальніше зупиняючись на проблемах 
країн Південної Азії у соціальній компоненті 
національної безпеки, перш за все потрібно 
зазначити питання голоду, доступу до меди-
цини та освіти, які в подальшому мають 
вплив на інші проблеми присутні в регіоні. 
В Global Hunger Index за 2023 рік Індія посі-
дає 111 місце з 125 країн рейтингу, що дово-
дить значні проблеми з забезпеченням про-
довольчих продуктів на всій території країни, 
інші країни регіону, хоч і посідають вищі місця 
в рейтингу, де Пакистан займає 102 місце, 
Бангладеш – 81 місце, Непал – 69 місце та Шрі 
Ланка – 60 місце, все одно доводять що голод 
є проблемою всього регіону в цілому, а не 
тільки окремих країн [15]. Боротьба з голодом 
в цих країнах відбується і досі, парламент Індії 
неодноразово вводив ініціативи, що могли 
б сприяти покращенню ситуації, у 2013 році 
було прийнято Національний акт продовольчої 
безпеки (NFSA), який мав на меті дати право 
до 75% сільського населення та 50% міського 
населення отримувати субсидоване продо-
вольче зерно в рамках системи цільового 
державного розподілу, але цього було недо-
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статньо для значних покращень [29]. Також, 
в 2018 році було запущено Національну місію 
з питань харчування(POSHAN Abhiyaan), що 
давала змогу покращити харчування дітям до 
6 років, дівчатам-підліткам, вагітним жінкам і 
годуючим матерям [31]. Пакистан, який також 
страждає від проблем голоду, у 2018 році роз-
робив свою особисту стратегію щодо продо-
вольчої безпеки, а саме Національна політика 
продовольчої безпеки. Наміри політики вклю-
чають виробництво безпечних харчових про-
дуктів, зміцнення системи виробництва харчо-
вих продуктів, законодавчі регулюючі закони 
щодо безпечності харчових продуктів та інше, 
що сприяло покращенням, втім вони вияви-
лись незначними [30]. В свою чергу, влада 
Бангладешу, який також знаходиться на ниж-
ніх сходинках Global Hunger Index, у 2020 році 
прийняла Національну політику продовольчої 
та харчової безпеки, яка має забезпечити 
покращенні в сфері продовольчої та харчо-
вої безпеки до 2030 року [28]. Враховуючи дії 
країн регіону, можна дійти висновку, що всі 
країни розуміють проблему голоду, її важли-
вість та намагаються знайти вирішення, хоча 
і у короткостроковій перспективі досягнення у 
галузі боротьби з голодом країн регіону є нез-
начними.

Розглядаючи сферу охорони здоров’я, слід 
зауважити, що це є однією з найбільших про-
блем регіон. Якщо звернути увагу на Індію, то 
це буде особливо актуально, так як Індія є дру-
гою найбільшою країною за населення і біль-
шість населення проживає у сільській місцево-
сті де лікарні та інституції з охорони здоров’я є 
або не розвиненими, або повністю відсутніми, 
тим часом переважна кількість цих інституцій 
знаходить у містах [42]. Також важливим фак-
тором проблем з сектором охорони здоров’я є 
цінова доступність. Південна Азія є регіоном з 
великою кількістю країн з людьми на межі або 
за межею бідності. Згідно з Глобальним бага-
товимірним індексом бідності 2023 року регіон 
займає друге місце через найбідніших регіонів 
світу, поступаючись лише Суб-Сахарському 
регіону Африки [16]. Афганістан тим часом 
займає перше місце по кількості бідних людей, 
за ним слідують Пакистан, Бангладеш, Непал 
та Індія. Саме ці країни регіону мають най-
більшу кількість бідних людей в регіону, що 
в подальшому і визначає доступність меди-
цинських послуг. Індія в 2017 році прийняла 
нову політику, що стосувалась сфери охорони 
здоров’я. Політика передбачала  досягнення 
найвищого можливого рівня здоров’я та бла-
гополуччя для всіх та у будь-якому віці через 
профілактичну та стимулюючу орієнтацію на 
охорону здоров’я в усіх політиках розвитку 

а також загальний доступ до якісних послуг 
охорони здоров’я без необхідності стикатися 
з фінансовими труднощами [26]. Ця полі-
тика має забезпечити полегшений доступ до 
медицинських установ. Тим часом у 2018 році 
Міністерством здоров’я та благополуччя сім’ї 
було започатковано Ayushman Bharat Yojana, 
ініціативу, що забезпечувала сім’ї медицин-
ськими послугами. Ця ініціатива доводить, що 
влада Індії розуміє майбутній вектор розвитку 
сектору охорони здоров’я, попри це, вона все 
потребує доопрацювань, адже є скарги на 
відсутність комунікації серед медицинських 
закладів [40].

Ще однією країною, зі значними про-
блеми в сфері охорони здоров’я є Пакистан. 
18-та поправка до Конституції Пакистану 
2010 року[39] призвела до того, що питання 
охорони здоров’я було передано провінціям. 
Згодом, у 2011-2012 роках провінції продов-
жили розробку своїх провінційних стратегій 
охорони здоров’я з оцінкою вартості, які були 
адаптовані до їхніх потреб [38]. Головна інсти-
туція, що визначає вектор розвитку сфери 
охорони здоров’я є Міністерство національних 
служб охорони здоров’я, нормативно-пра-
вових актів і координації. Міністерство імпле-
ментувало Національне бачення здоров'я 
на 2016-2025 роки, що є основним напрям-
ком розвитку цієї сфери в Пакистані. Метою 
цієї програми є поліпшення здоров'я, забез-
печивши провінційну автономію, побудова 
узгодженості між федеральними та провінцій-
ними зусиллями для полегшення синхронізації 
міжнародної звітності та інше. Ця програма є 
багатовимірною, та є першими серйозними 
кроками до того, щоб Пакистан почав наздо-
ганяти міжнародні стандарти сфери охорони 
здоров’я. Тим часом Непал запровадив змі-
шану систему фінансування охорони здоров’я 
відповідно до системи надання медичних 
послуг. Існують програми охорони здоров’я, 
що фінансуються державою, для надання 
базових медичних послуг, а також приватних 
медичних послуг за рахунок власних витрат 
[14]. Міністерство охорони здоров’я та насе-
лення Непалу у 2019 році Національну політику 
щодо охорони здоров’я [27]. Ця політика має 
на меті забезпечення фундаментальних прав 
населення щодо охорони здоров’я через опти-
мальне та ефективне використання ресурсів і 
є основним напрямом у цій сфері.

Отже, можна дійти до висновку, що за 
останнє десятиліття, країни Південної Азії 
активно працюють над сферою охорони здо-
ров’я, яка є великим дестабілізуючим факто-
ром соціальної компоненти, але всі ці ініціативи 
від влади країн регіону все одно виявляються 
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недостатніми у короткостроковій перспективі. 
Проблеми в цій сфері викликають обурення не 
тільки у громадян країни, які страждають від 
непомірних цін та низької якості, а і у праців-
ників медицинської сфери. В багатьох країнах 
Південної Азії у 2023 році жінки-працівники 
сфери надання медицинських послуг вийшли 
на протести через умови їх праці [27]. В Індії 
на тлі зростаючих цін також регулярно про-
водяться протести серед громадян [34], а в 
Шрі Ланці працівники сфери охорони здоров'я 
вийшли на страйк за підняття заробітної плати 
[37]. Ці випадки трапляються все частіше, 
адже політики щодо сфери охорони здоров’я 
не направлені на швидкі зміни і це завдає 
удару по ситуації всередині країни, а іноді, як 
у випадку Шрі Ланки, може повністю паралізу-
вати одну з найбільш важливих секторів в дер-
жаві.

Сфера освіти є ще одним проблемним міс-
цем соціальної компоненти, адже забезпе-
чення освітніх послуг в країнах Південної Азії 
не відповідає потребам населення. У 2020 році 
рівень писемності в регіоні склав лише 73%, це 
означає що понад 25% населення країн регі-
ону є неписемними [35]. І хоча кожного року 
спостерігається підвищення цього показнику, 
такі країни як Афганістан, Пакистан та Бутан 
розвиваються не так стрімко. Афганістан 
посідає перше місце по неписемності в регі-
ону маючи лише 37% писемного населення 
[20]. Для цього є багато причин, зокрема при-
хід Талібану до влади, що почав відновлення 
тілесних покарань, а також зміни навчальних 
програм і використання некваліфікованих вчи-
телів для заміни жінок, більшості з яких забо-
ронено відвідувати школи. Крім цього, після 
приходу до влади у 2021 році таліби заборо-
нили дівчатам відвідувати середні школи [10]. 
Проблеми з освітою в регіоні Південної Азії 
витікають з багатьох факторів, які дещо різ-
няться від країни до країни, але першою про-
блемою є доступність освітніх послуг. Хоча 
й Індія, Мальдіви та Шрі-Ланка пропонують 
безкоштовну початкову освіту, але сім’ям все 
одно доводиться платити за підручники, тран-
спорт і форму [19]. Міністерство освіти Шрі-
Ланки є відповідальним за освітній сектор 
держави, і останнє десятиліття активно пра-
цює над реформами у цій сфері. У 2022 році 
Міністерством було викладено пропозиції для 
реформ в освітній сфері [32]. Також, у Шрі-
Ланці функціонує Національна Освітня Комісія, 
що була заснована Законом про Національну 
Освітню Комісії № 19 у квітні 1991 року [23]. Ця 
інституція пропонує рекомендації Президенту 
щодо освітньої політики в усіх її аспектах з 
метою забезпечення безперервності освітньої 

політики та надання можливості системі освіти 
реагувати на потреби суспільства, включаючи 
негайний перегляд освітньої політики та плану 
створення комплексної національної освіт-
ньої політики. Остання освітня політика була 
затверджена у 2022 році та охоплює освітній 
план на 2020-2030 роки [24]. Подібну практику 
застосовує і Індія, Міністерство освіти Індії у 
2020 році виклала Національну освітню полі-
тику, яка охоплює всі рівні освіти. [25] У шкільній 
освіті Національна освітня політика 2020 наго-
лошує на основних цінностях і принципі, що 
освіта повинна розвивати не лише когнітивні 
навички, тобто – як «hard skills» грамотності та 
рахування, так і навички «вищого рівня», такі 
як критичне мислення, вирішення проблем, а 
також соціальні та емоційні навички, які також 
називають «soft skills», включаючи культурну 
обізнаність і емпатію, наполегливість і сміли-
вість, командну роботу, лідерство, спілкування 
тощо. У вищій освіті, ця програма містить цінні 
висновки та рекомендації щодо різних аспек-
тів освіти, які включають рух до мультидисци-
плінарної та цілісної освіти, інституційну авто-
номію, сприяння якісним дослідженням через 
створення Національного дослідницького 
фонду, та інше [9]. Подібні освітні плани та 
програми, є і в інших країнах регіону, зокрема 
в Бангладеші це План для сектору освіти 
2020-2025, що також охоплює всі освітні 
рівні та направлений розвиток цієї сфери 
[13]. Саме через активізацію у формуванні та 
перегляді освітніх програм держави Південної 
Азії показують стабілізацію ситуацію в освітній 
сфері або навіть розвиток. Підвищення рівню 
освітньої сфери може зберегти державу від 
формування сепаратистських настроїв та роз-
повсюдженню терористичної ідеології чи про-
паганди, адже більш освічене краще протисто-
їть підбурюванню збоку вороже налаштованих 
сторін. Тому освіта відіграє важливу роль у 
стабільності всередині країни та підтримці 
національної безпеки. Неосвічене населення 
є більш вразливим перед пропагандою та 
нав'язуванням ідеології ворожих країн або 
терористичних угрупувань. Саме це є однією 
з основних причин чому країни Південної Азії 
стикаються з проблемами тероризму, що в 
майбутньому загрожує виникненню сепара-
тистських рухів всередині держав, з чим вже 
зіткнулись Пакистан, Індія та інші країни регі-
ону.

Згадуючи тероризм та сепаратизм, можна 
зауважити, що ці проблеми є розповсюджені в 
регіоні Південної Азії. Тільки Афганістан, що є 
уособленням тероризм може стати прикладом 
розповсюдженості цієї проблеми в регіоні. 
Талібан, що прийшов до влади до Афганістані 
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у 2021 році почав розповсюджувати свою іде-
ологію не тільки на території своєї країни, а й 
інші країни регіони, спонсоруючи та підбурю-
ючи населення країн Південної Азії. Це стосу-
ється як і нехтування прав жінок так і нехтування 
прав людини в цілому, що є десталібізуючим 
фактором для всього регіону та національної 
безпеки країн регіону [21]. Також, якщо погля-
нути на інші країни регіону, то в багатьох можна 
виокремити проблеми тероризму на сепара-
тизму, що досі є невирішеними. Одним з таких 
прикладів може стати Індія, де одразу декілька 
регіонів страждають від цих явищ. Зростання 
войовничості та тероризму в Джамму і Кашмірі 
бере свій початок з часів правління Махараджі 
Харі Сінгха. Більшість населення цих регіо-
нів які складають мусульмани, мали вибір між 
новими домініонами Індії та Пакистану або 
залишитися незалежними. Вони віддало пере-
вагу останньому. Однак після того, як Індія та 
Пакистан отримали незалежність, війська 
останнього вторглися в ці регіони, що змусило 
Харі Сінгха покликати на допомогу індійський 
уряд. Згодом, 26 жовтня 1947 року між ними 
було підписано «Акт про приєднання» в обмін 
на військову допомогу та підтримку. Хоча уряд 
Індії прийняв приєднання, він додав застере-
ження, що воно буде передано на «звернення 
до народу» після того, як штат буде очищено 
від загарбників, оскільки «тільки народ, а 
не махараджа, міг вирішувати, що кашмірці 
хочуть жити»[33]. Це було тимчасове при-
єднання. Індія та Пакистан тричі воювали за 
землю Кашміру, причому дві країни вимагали 
правління над нею, але як таких політичних 
рішень не було знайдено [33]. Також Пунджаб, 
що вимагає незалежності від Індії. Рух Халістан 
у Пунджабі бере свій початок у вимогах окре-
мого штату «Халістан», який охоплює частини 
Індійського Пенджабу, частини Пенджабу 
в Пакистані та частини Гімачал-Прадеш і 
Хар’яни. Цей рух почався ще 1940 році та про-
довжується до нині за підтримки Пакистану 
[33].

Пакистан, в свою чергу, також страждає 
від внутрішніх конфліктів та зовнішніх проти-
стоянь. Сепаратистські та екстремістські рухи 
загострили боротьбу Пакистану за досягнення 
політичної стабільності. Серед них найвідомі-
шим сьогодні є Tehrik-i-Taliban Pakistan (TTP), 
також відомий як Пакистанський Талібан за 
його зв’язки з афганським угрупованням. Він 
був створений у 2007 році як рух для об’єднання 
ісламістських бойових організацій, що базу-
ються переважно в північно-західному при-
кордонному регіоні, відомому як федерально 
керовані племінні території [17]. Після приходу 
до влади Талібану в Афганістані в 2021 році, 

Пакистанських Талібан почав набирати ще 
більше обертів, порушуючи і так нестабільну 
ситуацію в країні. Пакистан стикається з двома 
широкими категоріями тероризму, а саме вну-
трішнім і зовнішнім, які можна далі класифі-
кувати. Справжня загроза безпеці насампе-
ред походить «зсередини». Внутрішній терор 
спричинений забороненими організаціями з 
сильними етнічними та конфесійними упере-
дженнями. Такі райони, як Курам, Пара-Чінар, 
Дера-Ісмаїл-Хан і південний Пунджаб, ура-
жені цим видом тероризму. Атаки смертни-
ків і напади на інфраструктуру, школи, банки, 
залізничні колії та газопроводи є ще одними 
прикладами внутрішнього тероризму. Також 
присутні і інші прояви, більш міжнародного 
харктеру, до цієї категорії відносяться напади 
на президента, прем’єр-міністра, готель 
Marriot, команда з крикету Шрі-Ланки, штаб 
армії, поліцейські дільниці, атаки безпілотни-
ків тощо. Всередині Пакистану діє багато про-
талібських груп. Мережа Haqqani, Jundullah, 
TTP, LeT-JuD та інші відомі тим, що виступають 
проти влади та продовжують курс насильства 
абсолютно безкарно [11]. Ситуація є досить 
важкою, та потребує негайних дій збоку уряду, 
який наразі не запроваджує ніякі ефективні 
методи, щодо боротьби з тероризмом та 
сепаратизмом, а різні соціальні проблеми, такі 
як бідність, неписьменність, гендерна дискри-
мінація, феодалізм, посилюють насильство та 
екстремізм у країні [11]. Національне антите-
рористичне управління, створене у 2013 році, 
основними задачами якого є розробка стра-
тегії боротьби з тероризмом та запобігання 
тероризму, не може впоратись та потребує 
доопрацювання та реформації [18].

Приклади Афганістану, Індії та Пакистану 
є не єдиними, Шрі Ланка, що страждала від 
етнічних конфліктів та сепаратистських рухів 
з боку Тамільського осередку, а також теро-
ристичних атак [18] та Бангладеш, що не 
може викорінити терористичні угрупування, 
що намагаються нав’язати свою ідеологію 
малоосвіченим громадянам [36], ці країни теж 
уособлюють велику проблему Південної Азії, 
яку поки не вдається вирішити. Хоча на тери-
торії регіону в окремих країнах створюються 
антитерористичні інституції та організації, 
через конфлікти між самим країнами регіони 
та недостатньою міжнародною комунікацією, 
можна визначити що присутня недостача 
координації для того щоб стабілізувати ситуа-
цію з тероризмом та показати покращення.

Отже, можна зауважити, що всі ці проблеми 
у соціальній компоненті національної безпеки 
регіону Південної Азії є важливими, адже без 
їх подолання регіон так і залишається одним з 
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найбільш конфліктних в світі, а держави регі-
ону не зможуть розвиватись у стабільному 
темпі, адже напруга всередині країни та ззовні 
буде тільки зростати з часом. Ці проблеми 
призведуть до погіршення рівню життя гро-
мадян, що у майбутньому перетворить країни 
регіону на місця постійних внутрішніх війн за 
зміни режиму, а це, в свою чергу може впли-
нути не тільки на весь регіон, а й на безпекові 
тенденції у всьому світі.

Важливо також виокремити досвід, який 
варто імплементувати в Україні в контексті 
аналізу соціальної складової національної 
політики країн регіону Південної Азії. Адже 
період воєнного стану та збройний конфлікт 
з північним сусідом сприяє виявленню схожих 
тенденцій з країнами Південної Азії. Розуміння 
проблем та їх першопричин може дати змогу 
запобігти погіршенню ситуації всередині кра-
їни, адже ігнорування цих проблем призведе 
до дестабілізації та більшої вразливості перед 
ворогом. Перед усім, слід зауважити, що 
наразі в Україні присутні схожі тенденції до 
зростання безробіття, що пов’язано з воєн-
ним станом, але владі країни потрібно шукати 
можливості для громадян, адже вже зараз 
Україна знаходиться в десятці країн з найбіль-
шим рівнем безробіття в світі з показником 
у  21,1% [41]. Це може призвести до голоду, 
погіршенню умов життя та подальших факто-
рів дестабілізації внутрішньої ситуації в країни. 
Міністерство економіки 12 грудня 2023 пові-
домило про ініціативу «Робота без бар’єрів», 
метою якого є  полегшити доступ до роботи 
для осіб з інвалідністю, ветеранів та ветера-
нок, молоді без досвіду роботи, внутрішньо 
переміщених осіб [7]. Можна зауважити, що 
українська влада розуміє потребу вирішення 
проблеми безробіття та відтоку ще більшої 
кількості людей за кордон.

Враховуючи тривалий період військових дій 
на території країни та еміграцію частини еко-
номічно активного населення, втрату значного 
інтелектуального капіталу України, розпочато 
низку реформ у зазначеному напрямку з метою 
збереження інтелектуального потенціалу. 
Прем'єр-міністр Денис Шмигаль зауважив, 
що реформи будуть направлені на підвищення 
заробітної плати, державні гранти для студен-
тів, створення навчально-практичних центрів 
та інше [6]. Це допоможе зберегти не тільки 
наявний освітній капітал, а й розвивати май-
бутній, адже під час війни це є особливо важ-
ливо, так само як і мати наявних спеціалістів 
для відновлення країни після закінчення війни. 
Не дивлячись на це, деякі реформи освітньої 
сфери викликають обурення серед громадян 
країни, наприклад, зміни до Положення про 

інтернатуру, де студенти державного замов-
лення не можуть обирати спеціальність, де 
будуть проходити інтернатуру [4]. Це вже 
викликало обурення серед багатьох студен-
тів медицинського направлення [3], хоча це 
наразі не виходить на рівень загрози у соціаль-
ній компоненті, все ж таки, варто зазначити, 
що подібні занепокоєння в суспільстві рефор-
мами під час війни може негативно відбитись 
на суспільстві, що в майбутньому призведе до 
протестів або навіть заворушень, що в стані 
війни є особливо небезпечним для національ-
ної безпеки. Приклади такої недбалості зі сто-
рони влади можна виокремити саме в регіоні 
Південної Азії, де реформи, що проводить 
влада зазнають критики з боку суспільства та 
викликають страйки та протести, саме цього 
Україна має уникнути.

Особливо важливим під час війни є заго-
стрення випадків дискримінації та конфліктів 
всередині суспільства, адже це в 2014 році 
спричинило створення підгрунття для появи 
так званих квазі-держав на території України 
таких як «ЛНР» та «ДНР». Українське суспіль-
ство під час війни стало особливо вразливим 
до культурних, мовних, релігійних та етнічних 
конфліктів, адже саме це передувало війні 
проти росії. Забезпечення належного освіт-
нього, культурного та соціального компоненту 
задля зниження можливостей впливу про-
паганди на суспільство на усіх рівнях, адже 
деякі групи населення є більш вразливими 
для ідеології росії та її наративів. Також, роз-
виток державних інституцій, які працюють над 
виявленням ворога всередині країни матиме 
превентивний характер щодо дестабіліза-
ції ситуації всередині країни. Наразі такими 
інституціями є СБУ, що займається блоку-
вання проросійських рухів всередині країни 
[2], Головне Управління Розвідки Міністерства 
Оборони, задачами якого розвідка, превенція 
терористичних актів, виявлення та визначення 
загроз для національної безпеки країни [8], 
Національна поліції Україна, підрозділи якої 
безпосередньо беруть участь в операціях та 
допомагають іншим структурам у превенції 
терористичної діяльності [5]. Наявність цих 
інституцій допомагає в превенції терористич-
них актів та діяльності, що загрожує націо-
нальній безпеці України. Зрівнюючи здобутки 
України з країни регіону Південної Азії, можна 
зазначити, що наразі завдяки нашим інсти-
туціям та системі, ми просунулись вперед, 
особливо за період початку повномасштабної 
війни, Україна досягла значних успіхів у сфері 
превенції тероризму.

Висновки. Отже, можна зауважити, що 
проблеми країн регіону Південної Азії є схо-
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жими на проблеми України, як і в минулому 
так і зараз. Аналіз проблем соціальної ком-
поненти держав Південної Азії може дати 
змогу Україні віднайти особистий підхід до 
подолання цих проблем, враховуючи досвід 
країни, що вже десятиліттями реформують 
свою політику. Також, це може стати можли-
вістю для співпраці з деякими країни регіону, 
не тільки для обміну досвідом, а й для зміни 
стосунків між країнами на більш партнер-
ські, що звузить коло потенційних союзників 
росії на міжнародній арені, адже наразі, кра-
їни Південної Азії є у більш нейтральних від-
носинах з Україною, але саме схожість про-
блем, можливості їх вирішення та співпраця 
може допомогти Україні у пошуках потенцій-
них союзників. Сама ж соціальна компонента 
країн регіону Південної Азії стикається з вели-
кою кількістю проблем, які вирішуються надто 
повільно, щоб це можна було назвати стабілі-
зацією ситуації. Також, варто зауважити, що 
проблеми державної політики в соціальній 
компоненті в країнах цього регіону повинні 
враховувати думку громадян, для більш ефек-
тивного вирішення, адже якщо звертати уваги 
на такі сфери як освіта, охорона здоров'я, 
надання адміністративних послуг, то реформи 
в цих сферах стикаються з невдоволенням 
з боку громадськості, що далі дестабілізує 
ситуацію в країнах. Окрім цього, варто удо-
сконалити, або виробити нові механізми щодо 
усунення наслідків проблем, що виникають 
через невдалу політику у соціальному сек-
торі. Прикладом цього може бути тероризм, 
що є основною проблемою регіону в сфері 
безпеки, адже одним з джерел виникнення 
тероризму є недоліки в соціальній компоненті 
державної політики. Отже, можна зауважити, 
що країни Південної Азії все ще знаходяться у 
пошуку саме того шляху, який допоможе вирі-
шити ці проблеми, але необхідність залучення 
нових методів та практик, таких як міжнародна 
співпраця, є очевидними.
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